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Mi igen, mi nem? MIGWELL

Well-being and Migration:
The Hungary - Austria Migration Nexus

Nem ezotéria
Nem teoldgia
Nem filozéfia és pszicholégia

O O O 0O

Szocioldgia
O Individuumok helyett csoportok
O Mikro- helyett makro

Nem (csak) ,,boldogsag”
»,ozubjektiv jollét”

Nem utmutatd vagy recept
Miért fontos?

Hogyan kutatjdk, értelmezik, mérik?
Mik a nehézségek?

0 Milyen kilonbségek vannak?
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Miért fontos? MIGWELL

Well-being and Migration:
The Hungary - Austria Migration Nexus

Tarsadalmi fejlédés, javuld életmindség
Hatékonyabb szakpolitikai déntések

Gazdasdagi névekedés (GDP), pénzcentrikus gondolkodds
Stiglitz, J., Sen, A. & Fitoussie, J. (2009)

Gazdasdgi novekedés helyett ,,human jollét”

»,Gazdag” helyett ,boldog” és ,,elégedett” emberek

Kompozit indexek

GDP helyett Physical Quality of Life Index, Human Poverty Index, Multi-
Dimensional Poverty Index, Human Development Index, Index of Sustainable
Economic Welfare, Happy Planet Index, Better Life Index stb.

Tobbdimenzios értelmezés
Hogyan?



Miért fontose?
—
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Figure 1.2. Trends in subjective well-being and GDP in Egypt: 2005-10

Recent trends in percentage “thriving” and GDP per capita (PPP)

Thriving (leftscale) ~ ====== GDP per capita (PPP) (right scale)
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Source: Subjective well-being data are from Gallup. GDP per capita (PPP) estimates are from the International Monetary

Fund’s World Economic Outlook Database.

OECD (2013)
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A jollét dimenzidi MIGWELL
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e
FELULNEZET”"

Javul-e az életmindség,
fejlédik-e a tarsadalom?
= novekszik-e a jolléte

CURRENT WELL-BEING

[Populations averages and differences across groups]

Quality of Life Material Conditions

O Health status Income and wealth
@ Work-life balance e Jobs and earnings
3 14 3 r r
| Ml es mennY| re szdm |1' Education and skills 0 Housing

@ Social connections

@ Civic engagement
and governance

0 Environmental quality

az embereknek?
o Egységesitheté?

9 Personal security
o Subjective well-being

1 Mennyire élnek jél a
fontosnak tartott

szempon’rok szerin’r? RESOURCES FOR FUTURE WELL-BEING

Sustaining well-being over time through preserving:

O FOIYGmGTOS mérés éS (D Natural capital (® Human capital

6sszehdson||’tds &) Economic capital @ social capital
N Hoqun érzékelik a —
helyzetiket?

OECD (2013)
o Obijektiv és szubjektiv



Szubjektiv jéllét (SWB) N\lG?ELL
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e
JALULNEZET”

SWB novelése: univerzdlis torekveés »

Jobban értsuk a tdrsadalom
mUkodését

1970-es évektdl
Esettanulmdnyok

Nemzetkozi felmérések
(Gallup, Eurobarometer, WVS, EVS,
ESS, EQLS...)

Szubjektiv jollét

0 2013: OECD Guidelines of
Measuring Subjective Well-being Hedonikus j6llét Eudaimonikus j6llét
71 Eurostat EU-SILC Kognitiv
Affektiv + Képesség-
| szemlélet



Szubjektiv jollét (SWB)

HEDONIKUS JOLLET
Epikurosz / kiirénéi iskola: gydnyér és fajdalom

Pozitiv pszicholdgia (pl. Csikszentmihdlyi), szociolégia (Diener, Kahneman stb.)

Kognitiv dimenzié
Eszlelés, értékelés
Elégedettség
Stabilabb, hosszabb idSintervallum

Affektiv dimenzié
Erzelmi, hangulati éllapot
Boldogsdg, lehangoltsdg, nyugodtsdg, idegesség stb.
Vdltozékony, rovidebb idSintervallum

Magas SWB: elégedettség (kielégitettség), gyakori pozitiv, ritka negativ
érzelmek



Szubjektiv jollét (SWB)

EUDAIMONIKUS JOLLET

Arisztotelész  (Ryan, Deci, Clark, Di Fabio, Palazzeschi, Vittersa stb.)

o ,,Bizonyos dolgok okozhatnak érémet és boldogsdgot,
de nem névelik a j6llétet, ha az ember cselekedetei
ellentmondanak a belsé énnek (daimonnak).” (Selezneva 2016)

1 Bels6 célokat kit(Gz6 és elérni akard tevékenység
onmagdért valasztjuk
bevonddunk
kiteljesedés élménye
Ertelmes, hasznos, tartalmas tevékenységek

0 Onbecsiilés, onmegvaldsitds

0 Magas SWB: tartalmas(nak tartott) élet



Szubjektiv jollét (SWB)

] |
KEPESSEG-SZEMLELET

7 Amartya Sen (1993)
o—Minkeven 2 mit vagyunk képesek tenni és elérni ezekkel

Szabadsdg: valasztds lehetésége

Képesség: az értékesnek tartott tevékenységek és dllapotok elérésének
szabadsdga

0 Figg:
Eszkozok (jovedelem)
JAtvaltasi tényezék” (egyéni, tarsadalmi, kdrnyezeti)

7 Magas SWB € szabadsdg € képesség + lehet8ség (capability)

Osszefoglalva...
Egyéni = csoportspecifikus SWB profilok. De...




Anyagi javak — SWB

1 Abszol0t jovedelem elmélet
71 Easterlin paradoxon (1974)

71 Relativ jovedelem elmélet

A jovedelem ,hasznossdga”
viszonylagos

Referencia-csoport
(felfelé: negativ hatds a SWB-re)

A SWB képlékeny és szituativ
(pl. SWB — migracid)

1 Csokkend hatdrhaszon elmélet
1 Alagut-hatds

1 Jovedelmi rangsor elmélet
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Easterlin Paradox
Happiness

........ aaz GOF

Maslow-szikségletpiramis

vitalitas,

kreativitas,
onfenntartas,
személyes fejlédés,
céltudatossag

Onmegvalésitis

Snbecsiilé onbecsiilés, presztizs,
nbecsuics elismerés, pozicid

Szoclélls szlikségletek baratsag, csalad, szexu?lls |r.|.t|m,|tas,
szeretet, valahova tartozas sziikséglete

Biztonsdg / fizikai, anyagi, erkolcsi, egészségi, vagyoni

Fiziolégiai légzés, étel, viz, alvas, szex
sziikségletek gzes, S ; ’




Percent who rate themselves an 8, 9 or 10on a
10-point scale of satisfaction

Measuring Satisfaction

A new study shows that people in

wealthier countries are more likely to be 66%
satisfied with their lives. Earlier research

had suggested that satisfaction did not

necessarily increase once basic needs

were met.

KEY:

® Each dot represents
one country

The line around the dot shows
how satisfaction relates to
income within that country:

A Higher-income
people are
more satisfied

-8~ Higher-income and
lower-income people
are equally satisfied
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G.D.P. per capita, converted to dollars at prices that equalize purchasing power
Source: Betsey Stevenson and Justin Wolfers, Wharton School at the University of Pennsylivania THE NEW YORK TIMES
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Wolfers & Stevenson

(2008)




Global Happiness Index 2023

THE MOST & LEAST HAPPY COUNTRIES IN THE WORLD

MIGWELL

Well-being and Migration:
The Hungary - Austria Migration Nexus

Each country is scored out of 10 based on self-reported measures of well-being and happiness. See the World Happiness Report 2023 for the full methodology.
LEAST ¢ > MOST
2 3 & 5 6 7 8

LEAST HAPPY: EUROPE

Ulkraine

MOST HAPPY: MIDDLE EAST

Israel

LEAST HAPPY: EAST ASIA

2
India

MOST HAPPY: N. AMERICA

Canada

MOST HAPPY: EUROPE

Finland

MOST HAPPY: EAST ASIA

Singapore

LEAST HAPPY: N. AMERICA

Dominican Rep.

Note: No data for Haiti in 2023

LEAST HAPPY: S. AMERICA

Venezuela

MOST HAPPY: 5. AMERICA LEAST HAPPY: AFRICA MOST HAPPY: AFRICA LEAST HAPPY: MIDDLE EAST MOST HAPPY: OCEANIA

Uruguay Sierra Leone Mauritius Afghanistan Australia + New Zealand

VISUAL Gallup World Poll
@ CAPITALIST Source: World Happiness Report 2023 @ @ Ivisualcapitalist @ @visualcap ® visualcapitalist.com . p
World Happiness Report 2023

www.visualcapitalist.com /worlds-happiest-countries-2023 /



Terileti kilonbségek: EU MIGWELL
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Median gross hourly earnings, all employees (excluding apprentices),
2018

30
Note: enterprises with 10 or more employ Whole i grit fishing, public administration, private households
and extra-territorial organisations.
Source: Eurostat (online data code: earn_ses_pub2s) eurostats
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Terileti kilonbségek: EU
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Overall life satisfaction in the EU, 2018 and 2021

(by sex, education level and age; average on a 0-10 scale)

10

g

MALES FEMALES

eurostati

B 208

o

LESS SECONDARY  TERTIARY FROM 16 YEARS 65 YEARS
THAN EDUCATION  EDUCATION 161029 OR OVER OR OVER
SECONDARY YEARS
EDUCATION &

Eurostat - EU-SILC 2018, 2021
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Overall life satisfaction by demographic characteristics at EU level,
2018 and 2021
(mean scale 0-10)
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All data are estimates.
Source: Eurostat: ilc_pw02
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Life satisfaction
- Average rating %

(0-10) of overall
life satisfaction
of people aged 16+

8.5

8.0
7.5
7.0
6.5
6.0
55

Switzerland
79

Lowest
g Turkey
C

Bulgaria
57

m gtce)rbia

Source: Eurostat, 2021

landgeist.com/2023/05 /13 /life-satisfaction/



Terileti kilonbségek: EU
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Elégedettség:
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Eurostat EU-SILC 2013
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Osszegzés MIGWELL
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Szubjektiv jollét
71 Univerzdlis hajtéeréd
o Osszetett koncepcid
o Obijektiv tényezdk (materidlis és immateridlis)
o Szubjektiv észlelése
m Elégedettség, boldogsdg, eudaimonia + képesség és szabadsdg
1 Mérés nehézségei
o Egységes kritériumok hidnya
o Képlékeny
o1 Relativ (referencia-csoport)
1 Jovedelem — elégedettség

1 Korreldl. Egy bizonyos pontig.
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